he” *
Sommer, Sonne,
Wasserspab

—

Sommerlaunige _
Rezeplideen & Bastellipps
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Wasser - Wissen -
Sicherheit

Das groBe Wissensquiz zum
Thema Wasser und Wasser-
sicherheit.
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B Hallo Freunde!

Trarira, der Sommer st dal

Sommerzeit ist Ferienzeit und Ferienzeit ist
Wasserzeitl Was das kghle Nass doch dlles zy
bieten hat! Deshalb nehmen wir euch mit auf eine
Reise in die wunderbare Wasserwelt. Erlebt ein
dtemberaubendes Abenteyer mit meinen Freunden
Quaki Wetterfrosch Fips, Emil Kluge Eule, Kathi
Samtpfstchen und Fredi Zwitscher Luftikus.

Was werden wir woh| diesmal wieder erleben?
Seid gespannt!

Lust auf einen sommerleckeren Zitronen-
Erfrischungstropfen oder gar ein selbstgezaubertes
Morgentau-Schlecker-Fis? Meine Freundin Regine hat
sich da wieder sommerldunige Rezepte einfallen lassen
Natarlich durfen auch ihre bastel-spaRigen Ideen qus
unserer Abteilung "Bastelsachen zum Selbermachen"
nicht fehlen.

Ihr wiRt schon viel Gber das Wasser, so wie unser
Professor Emil Klugi Eule? Dann macht euch ml
schlau in unserer Wiffzack-Ecke, wieder mal mit
kunterbunten Réatseln,

Also, auf in die herrliche Sommerzeit! Es warten
Schwimmbad und See, Berg und Tal, Abenteuer und
lachvergnugte Zeiten mit euren Freunden, eurer
Familie und allen, die euch am Herzen liegen.

Sommerlich beschwingte Feriengrae schickt euch




Tiroli und die Flaschenpost

. oder eine Nachricht de

»Trarira, der Sommer, der ist da...« Fredi
Zwitscher Luftikus trdllert seinen Som-
merhit in den Himmel, damit auch alle
wissen, dass Sommer ist.

Tiroli, Quaki Wetterfrosch Fips, Emil Klugi
Eule und Kathi Samtpfétchen genieBen
das herrliche Sommerwetter und haben
grad Lust auf eine Erfrischung.

»Wie wdre es mit einem sommerleckeren
Zitronenmelisse-Erfrischungstropfen?«
»QOder noch besser: einem Morgentau-
Fruchti-Schleckereis? Oder...«

»Wie wdre es mit einem Abenteuer-
spaziergang am Bach?«

»Hab was Besseres vor...«, zwitschert Fredi
und fort ist er.

»Was fUr eine sommerlich-gute Idee! Nur
das Platschern des Bachs und das Sum-
men der Bienen. Und der warme Wind
flustert uns vielleicht eine tolle Geschich-
te ins Ohrl«, sind alle begeistert.

»Seid mal kurz ruhig. H6rt ihr das auch?
So ein leises Bling Bling?«

»Bling Bling? Ich hére nur meinen Magen
knurrenlk, scherzt Emil.

Neugierig machen sie sich mit gespitzten
Ohren auf den Weg.

»Falscher Alarml, ruft Wetterfrosch Fips.
»Das ist nur eine Flasche, die da am Ufer
liegt und gegen einen Stein schldgt.

Hat wohl jemand vergessen, in den
Glasmull zu tun.«

»Moment, Momentlk, Tiroli schaut sich
die Sache genauer an.

»Das ist keine gewoéhnliche Flasche!
Wisst ihr, was das ist? Das ist eine
Flaschenpostl«

r besonderen Art

»Was? Eine Faschingspost?«, will Kathi
wissen.

»Nein, Flaschenpost! Mit ihr werden oft
geheime Botschaften oder Hilferufe
losgeschickt.«

»Du meinst, wie es bei gestrandeten
Piraten oder Schiffbrichigen der Fall ist?«,
Emil ist ganz aufgeregt.

»Ja genaul«

»Aber wo sollte denn hier ein Schiffbri-
chiger sein?«, Wetterfrosch Fips versteht
die Aufregung nicht.

»Da, schaut mal. Tatséchlich. Da ist ein
Zettel in der Flaschel«

»Schnell, mach die Flasche auf, Tirolil«

Geht nicht, keine Chance. Tiroli versucht
mit einem Blick durch das Flaschenglas
etwas zu erkennen:

»W-0-I-f-s-k-I-a-m-m ... mmm.

Und da, diese Zeichnung soll wohl eine
Art Treppe sein. Das andere kann ich
nicht lesen. Scheint wohl nass geworden
ZU sein.«

»W-W-W-W-Wolfsklamm?! Das klingt aber
gefdhrlichl«, schlottert Wetterfrosch Fips.
»Da sollten wir besser nicht hingehen?«

»Tiroli, wir brauchen deine Landkartel,
Professor Emil hat schon eine Idee.

»Habe ich es gewusst! Seht mal! Da ist
es. Die berGhmte Wolfsklamm. Voller
Legenden, Sagen, Geheimnissen, tosen-
den Wasserfdllen und steilen Felswdn-
den. Ist gar nicht weit von hier«

»Und wen sollen wir da reften, hoffent-
lich nicht einen Wolf?l«, Emil Klugi wird
bei dem Gedanken ganz anders.

i
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»Wir mUssen schnell sein. Wenn jemand
einen Hilferuf per Flaschenpost schickt, ist
es héchste Zeit«, Tiroli Gbernimmt das
Kommando.

»Schlucht. Wasserfdille. Felsen: Wir brauchen
unsere rutschfesten Allrad-Abenteuerschu-
he, unsere wasserdichten Kann-mir-nichts-
anhaben-Entdeckerjacken und den Kletter-
max-Helml«, Wetterfrosch Fips kennt sich
aus.

Von weitem h6ért man schon ein lautes
Dréhnen und tiefes Rauschen.

»lch glaube, das Wetter tut um!
Hért ihr nicht das Donnern?«, stellt Kathi
fragend fest.

»Donner? Nein, das ist kein Donner.
Das sind die Wasserfdlle der Wolfsklamml,
weiB Fips.

sDonnerwefterlk, staunt die Expeditions-
mannschaft. »Was fir ein Anblick!«

Ein Wasserfall nach dem anderen stirzt
sich ins Tal.

»So muss es wohl auf einem Piratenschiff
zugehen, bei Windstdrke 10!«, will Tiroli
seine Freunde in Abenteuerlaune bringen.
Doch sie verstehen ihn nicht, weil es so
laut ist.

»Wie sollen wir denn da jemals raufkom-
men?«, brillt Kathi Samtpfétchen recht
unsanft.

sHier! Auf der Nachricht ist eine Treppe zu
sehen, da muissen wir raufl«

»Aber da ist es ja klitschnass, rutschig,
furchterlich steil und sooo nahe am
Wasserfalll«, brollt Emil.

»Augen zu und durchl«, schmunzelt Tiroli.

Leichter gesagt, als getan. Die steilen Trep-
pen fUhren zu gefdhrlich niedrigen Fels-
nischen, vorbei an steilen Feldwdnden und
durch beengende Durchgdnge. Immer wei-
ter und weiter hinauf. Von Uberall kommt
das Wasser. Von oben Felswasser, von links
und rechts sprudeln Quellen und von allen
Seiten die Gischt des Wasserfalls, der die
Freunde in eine Wasserwolke taucht.
Unsere Abenteurer sind nicht nur nass,
sondern platschnass.




_

Kathi Samtpfoétchen bleibt plétzlich
stehen. »lch glaube, ich habe einen Wolf
gehort! Da gehe ich nicht weiterl«

»Aber Kathi, Wolfe gibt es hier doch gar
nicht, das ist doch nur eine alte Legen-
de. Ich glaube, dir geht der Reis wegen
der Bricke Gber den Wasserstrudel,
stimm#’s?« Tiroli hat die Lage erkannt.

»Keine Sorge Kathi, schau einfach nach
oben, dann geht es ganz leicht.«

Gemeinsam Uberqueren die Freunde die
Bricke. Schritt fr Schrit.

»War ja gar nicht schlimml, ist Kathi
stolz und ihre Freunde schmunzeln
ein wenig.

»Hort ihr das auch?«, Tiroli spitzt die
Ohren.

»Trarira, der Sommer, der ist da...«
Das Lied kenne ich doch? Das hat doch...

»Hallo meine Freunde! |hr auch da?,
Fredi Zwitscher Luftikus kommt aus hei-
terem Himmel dahergeflattert.

»Hab gar nicht gewusst, dass ihr auch
eingeladen seidl«

e )

sEingeladen? Wozu denn?«

»Ja zum Geburtstagspicknick von
meinem Zwitscher-Onkel Ferdinand beim
SteinmandI-Wald!«

Jetzt kennen sich die Freunde gar nicht
mehr aus.

»lhr habt doch da die Einladung in der
Flaschenpost dabei! Ah! Das wird wohl
die sein, die Tante Emma schon gesucht
hat.«

»Was? Verloren? Eine Einladung? Keine
Piratenpost? Kein Notfall?«, die Freunde
sind verdattert, aber auch froh, dass
niemand in Not ist.

Nachdem Tiroli nun endlich die
Flaschenpost 6ffnen konnte, ist alles kiar.

»Tja, lesen hilftl«, lachen die Freunde und
machen sich auf zum Picknick zu Fredis
Familie im Steinmand|-Wald und natir-
lich zum ndchsten Abenteuer.

Trarira, der Sommer, der ist da...

et e




Trarira, der Sommer, der ist da...:
Beliebtes Sommer-Kinderlied aus dem
Hause ,Sing Kinderlieder”.

Flaschenpost:

In vielen Abenteuergeschichten Uber See-
fahrer macht die Flaschenpost meist eine
lange Reise Uber die Meere, ehe sie
jemand findet.

Wolfsklamm:

Abenteuerliche Schlucht mit beeindru-
ckenden Wasserfdllen bei Stans, im Tiroler
Unterinntal. 6 Kilometer lang mit 350 H6-
henmetern, geeignet fur wandererfahrene
Familien mit Kindern. Tipp: Am Ende der
Schlucht wartet nicht nur der ,,Steinmandl-
Wald“, sondern ein paar Kurven weiter auch
das Kloster & Gasthaus St. Georgenberg.
Mehr unter www.wolfsklamm.tirol

Ich glaube, das Weftfer tut um:

So sagt man in Tirol, wenn das Schénweftter
zum Schlechtwetter wird. Und umgekehrt.
Geschichte vor- .
Dieter Seelos

|||us’fral|onen'
pPaula Nikolusst

Mitmachen und gewinnen!
Was ist eine Flaschenpost?

SCAN MICH ;)

Mir geht der Reis:
Das sagt man in Tirol, wenn man vor etwas
Angst bekommt oder schon hat.

Wasserstrudel:

Sturzt Wasser wie bei einem Wasserfall
schnell in die Tiefe und landet in einem
Felsbecken, faingt es an, sich im Kreis zu
drehen und zieht alles mif sich in die Tiefe.
So lustig das Wort auch klingt, so gefdhrlich
ist es.

Geburtstagspicknick:

Das Wort Picknick kommt aus Frankreich
und bedeutet so viel wie aufpicken oder
naschen. Heutzutage versteht man dar-
unter eine leckere Jause im Freien auf einer
feinen Decke.

Steinmandi-Wald:

Kleine Figuren aus Steinen, die Wanderer
liebevoll aufgestellt haben. Wir nennen es
_SteinmandI-Wald®, weil uns das gefdllt.
Tipp: Nur anschauen, nicht angreifen.

Frage beantworten, auf www.liroli.at/gewinnspiele

eintragen und an der Verlosung teilnehmen. Unter allen
richtigen Einsendungen werden
5x1 Uberraschungs-Flaschenpost-Pakete verlost.

. ) Einsendeschluss: 20. August 2025
v Die Teilnahmebedingungen fur da Gewinnspiel findest du
unter www.diroli.at/teilnahmebedingungen
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Gewinnspiel :)

a) Eine Lieferung von Getrdnken, die per Post kommt?
b) Der Name eines Gasthauses, wo Brieftrdger Mittag essen?
¢) Eine geheime Botschaft in einer Flasche?
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Tirolis Zitronenmelisse-Sirup ~

Ein selbstgemachter

1. Wasche die Zitronenmelissebldatter
behutsam und gib sie in eine groBe
Schussel (mit Deckel).

2. Spule die Zitronen und Oran-
gen unter heiBem Wasser ab und
schneide sie in Scheiben. Die Enden
der Frichte kannst du weggeben.

3. Fuge Zucker und Zitronensdure
hinzu und gieBe mit dem Wasser

auf. Verrohre nun alles vorsichtig

mit einem Kochléffel, bis sich der
ganze Zucker aufgelést hat.

4, Gib einen Deckel auf die
Schiussel und lass das Ganze dann
3-4 Tage an einem dunklen und
eher kohlen Ort stehen. RGhre
dabei einmal am Tag alles gut um.

der Durstléscher aus Wasser

Zitronenmelisse-Sirup, mit Wasser oder Mineralwasser
aufgespritzt, schmeckt absolut erfrischend - dazu noch eine
Zitronenscheibe und ein paar Bléattern Zitronenmelisse.

Zutaten fir 6 Stick:

» 200 g Zitronenmelisseblétter
» 3 Stuck Zitronen s °
2 Stiuck Orangen

» 3 kg Kristallzucker
» 30 g Zitronensdure
» 2 | Leitungswasser

v

> sq_ubere Flaschen mit
BUgel- oder Schraubverschluss

-~

5, Lass die Flussigkeit nach der -
Stehzeit durch ein feines Sieb in
einen groBen Topf laufen und
koche alles einmal kurz auf.

6. Fulle dann den Sirup in saubere
Flaschen und lass ihn erkalten.

Gib einen Schuss Sirup in ein ‘

Glas, gieBe mit Leitungs- oder

Mineralwasser auf und fertig ist

dein erfrischender Sommerdrink! r
Tipps zum Rezept: »

€ las

Die Orangen kénnen auch wegge
werden. Aus der angegebener) Mque
entstehen ca. 3 1 Zifronenmellssg-slrup:
Ein typisches Mischungsverhdes ist 1:5
(1 Teil Sirup, 5 Teile Wasser).

sen



Tirolis Sommerrétsel

Wassermelonen-
Fruchtgenuss

Gabi Turbo Schneckenhaus
hat gleich samtliche
leckere Wassermelonen
angeknabbert. Welche
Sticke passen zusammen?

mer denkt, fallen

tchen an den Som o, welche sie meint?

Wenn Kathi Sam*pfo\(anns’f S herausfin

inr diese Worter ein.

oooood--
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9 Schlau mit Tiroli -



Tirolis
Flaschenpost- Einladung

Dafir brauchst du’

Flasche (mit Bigelverschluss, /
Korken oder Schraubverschluss)

i etwas Sand

i kleine Muscheln, kleine Steine,
Glasmurmeln, Cent-Minzen,
Holzperlen efc.

i Schnur, Geschenkband
i Schere

3 stiet

i buntes Papier

10 Basteln mit Tiroli



so wird’s 93“‘“‘“’“

. Einladung auf ein buntes Blat Papier schreiben, einrollen und
mit einer Schnur verknoten

_ Sand in die Flasche rieseln lassen - ein Trichter aus Papier
macht es einfacher

. Flaschenpost mit kleinen Dingen follen (Muscheln, Minzen,
Glasmurmeln, Steinchen)

. Papierrolle hinein und verschlieBen

. Flaschenpost auBen verschénern (Schnur um den Flaschenhals
und schon ist Tirolis kreative Flaschenpost-Einladung fertig,
uber die sich die Freunde von Fips sicher freuen werden.

Tirolis Tipp: ==

enpost eignet sich nicht :\u; :rl‘s_

Ur eine Gebur’fs’mgspar y,eme

h eine hibsche \dee, um eif
hricht an Ooma unfl Ogu,un

ite Zeichnungd an enrr\‘e : ‘:ea e

einen Freund oder einen Guts;e:

licben Menschen y4\) verschenkefl.

Eine Flasch
Einladung f
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I. Mie heiBt der Iéingste Fluss in Tirol?

A Langfluss
Z| Lehnbach O
S Inn . |

‘3\-/ Wie heiBt der héchste Wasserfall in Tirol?

Hupftitupfti

Rauschebartfall

E
H | Stuibenfall
M

5. Was ist ein See?

Eine MaBeinheit fur Wasser

T
S Ein Blumenname
|

Eine groBe Fldche Wasser

7. Was ziehst du beim Wassersport an?

C Jeanshose

Vv Wollpullover

M Neoprenanzug

;Z;. J Wie heiB3t der gréBte See in Tirol?

'|' Riesensee

N

Achensee /

WasserkUbelsee T

O

ﬂ-jWoher kommt der Regen?

R | Ausdem Supermarkt
W/! Aus den Wolken )
B | Aus der Wasserleitung

6. Wie viel Wasser sollte man trinken?

1000 Liter

1 Liter (oder auch mehr)

Z||Z]|0

5 Kibel Wasser d

8./Warum sollte man bei Gewitter
~ nicht schwimmen gehen?

Das Wasser verschwindet.

Es ist langweilig.

Ein Blitz kénnte einschlagen.




ﬂ Was passiert, wenn man zu viel
Wasser trinkt?

I | Man wird sehr klug.

E| Man bekommt etwas Bauchweh.,

K Man schlaft sofort ein.

11./Was macht den SpaB im Wasser
sicherer?

T Schwimmfligel, Schwimmnudel,
Badeschuhe

Kuchen, Eis, Nudeln

J | Fahrrad, Scooter, Skateboard

Lésungswort: |

I\O./Bei welchem We#ter sollst du

schwimmen gehen?

Y | BeiSturm « e "

S | Beigutem Wetter

F Bei Gewitter

I’ZAAuf was sollst du beim

Schwimmen, Paddeln, Plantschen
und Co. aufpassen?

E Krafte gut einteilen, damit du wieder

zurick ans Ufer kommst

Bei guter Laune sein

B Mindestens ein Sommerlied

zu kennen
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Lust auf ein erfrischendes Eis? Hier zeigt dir Tiroli, wie du selber
ein leckeres Wassereis zaubern kannst!

’ Dafr brauchst du lediglich ein paar frische Frichte, Obst oder
Beeren, eine Eisform, Wasser - und natirlich einen Gefrierschrank.
Das Zubereiten ist denkbar einfach, macht viel SpaB und du
brauchst nicht mal eine Eismaschine.
Einfach cool!



1. Schdle die Kiwi und puriere sie mit

einem Purierstab. Lass dir dabei von einem

Erwachsenen helfen.

2. Fulle die purierte Kiwi in deine Eisform
und gib sie fur ca. 30 Minuten in das
Gefrierfach.

3. Bereite in der Zwischenzeit die
néchsten Fruchtsorten vor und puriere sie
einzeln nach Sorte getrennt.

4. Nimm die Eisform aus dem Gefrierfach,

fulle nun die purierte Mango hinein und
gefriere sie fur weitere 30 Minuten.

Tirolis
Sommerrdfsel

Wasser Marsch!

5. Fahre so mit den Erdbeeren und den
Heidelbeeren fort.

6. Gib abschlieBend den Deckel inkl.
Eisstiel auf die Eisform und lasse das
fertige Eis fUr mindestens einen Tag im
Tiefkohler gut durchfrieren.

Das Eis vor dem Verzehr kurz unter
heiBes Wasser halten, dann 16st es sich
besser aus der Form. Und schon kannst
du dein leckeres Wassereis genieBen!

Tirolis Tipp:

Es eignen sich auch noch folgende Sorten:

i lone
Himbeeren, Marillen, Wasserme
Am besten nimmst du einfach das Obst, das
gerade Saison hat und das dir am besten

hmeckt!
;‘i:ir die Bequemen unter euch klappt’s auch

mit Fruchtsaft. ;)

Das heiBt es eigentlich bei der Feuerwehr.
In diesem Fall platschen suBe Wassertropfen frohlich vom Himmel.
Aber wo wollen sie hin? Kannst du es herausfinden?




Nicht verpassen!

HungerBurgTheater 2025

Kulturpicknick fir alle

Wann? 13. bis 26. Juli 2025
Kinderprogramm: Wattener Zaube rv;q Id 2
Herbert und Mimi "Rotképpchen reloaded” s 025
Die kleinen Vogel e "f_Ck - Wunde :
Ungeheuer Anders arienkéfer Miq

W
Wo? AK Seehof, GramaristraBe 10, ann? 30, p;

, S 3'. AU U
6020 Innsbruck aufend ab 13.09 Uhrg st 2025

'~ Ru
Dein Tiroli Clubvorteil: 50% ErméBigung Efg::g;’ngddquer: zirka 90 Miny4
anderyn Uten

Weiteren jm |5

! e gelsbe
~_Zum Tirolj Vorfeilspreisrg’

Musicalwoche 2025

Bihne frei! _
Schauspielen mit Fantasie und SpaB SIS,

Wann? 18. bis 23. August 2025 Ti rOIiS

Wo? Funtasy, Bernhard Hofel StraBe 7 S
6020 Innsbruck ommer Events

Dein Tiroli Clubvorteil: 10% ErmdBigung

Gewinner
Tirolis Welt Nr. 72

Sicherheitsrdtsel:
Alle Kinder, die am Gewinnspiel
teilgenommen haben, haben gewonnen. :)

£

Fingerboards:
® Jamie ® Jasmin
@ Levi
@ Maximilian
® Jonathan ®Finn
© oliver ® Hannes

AN
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| Lésungswort:




Du hast eine tolle Zeichnung, die du deinem
Freund Tiroli zeigen willst? Dann schick sie an

tiroli@tiroler.at

Alexander : )




Maximilian : )
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